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Brevi consigli ai Medici pratici in caso d inpasions
del Choléra Morbus.

3 — T C—

Ove per sventura il Choléra invadesse anco ques<
sta nostra Isola, & necessario che ogni cittadino si
ricordi de’ doveri che ha verso il prossimo, € vers
so il paese; — che non si isoli per egoismo, ab.
bandonando gli aliri alla sveniura, senza prestare
quella mano soccorrevole che sempre consola, —-
e spesso salva dalla ferocia del morbo.

Tutti i cittadini devono dimenticare rancori,
odj e inimicizie, e devono vieendevolmente assister=
si, onde mitigare e debellare il male. Devono unir-
si_ ed obbedire alle Autorita a cid addette; impe-
rocché, ove mancasse 1’ unith nell’ azione, il disor-
dine ed il tumulto aggiungerebbero forza al male,
e la malattia prenderebbe funesto accrescimento,
mancando le ben ordinate e regolari assistenze. —
I perd necessario che tutti in generale conoscano
quali sono le precauzioni, che si devono in simile
circostanza prendere, per evitare il male, o mitigarne

la forza, ove sopraggiungesse. — La politezza della
persona e della casa, & una delle prime cose da
osservarsi. — Qualche bagno tepido con entro

sostanze aromatiche, come menta, assenzio, ec: qual-
che frizione secca con flanella, un’ esercizio regolare
e moderato del corpo mantengono il normale anda-
mento delle funzioni della pelle. GU Inglesi preco-
nizzano come un Mezzo preventivo ed efficace la
seguente formula:

R. Polvere di Zenzero un cucchiaring ¢

Rabarbaro polverizzato due »

Magnesia quattro »

: Couiak Brandy otta  »

T IAKQ ﬁ?ﬂw)\L gedict »
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Laudano liquido del Sydenham goccie N.° Ga
Si prende un cucchiajo ogni mattina.

Bisogna evitare che la traspirazione venga sop-
pressa per raffreddamento, come pure & necessario
di sfuggire I’ esposizione alla continua umidita, alle
pioggie, all’ intemperie dell’ aria, particolarmente

nella notte.
Si adotta come vantaggioso I'uso di coprire il
basso ventre, le estremith, ed i reni con flanella
immediatamente applicata sulla pelle, di evitare
ogni abuso, e di procurarsi quelle distrazioni, che
possono allegrare lo spirito e sollevare I’ animo
dalle impressioni disaggradevoli; per conseguenza i
passeggi regolari e senza fatica, le distrazioni di
ogui genere, e per i travagliatori le diminuzioni
delle ore di lavoro, somo cose utilissime, come
del pari riesce utile I’aria pura della campagna, ed il
trovarsi in luoghi non molto frequentati da altri
individui. — Le alimentazioni le pit salutari sono
le carni hovine, le ova fresche, il pollame, la cac-
ciagione, i pesci freschi, — Bisogna astenersi dalle
carni profumate e salate, dai pesci non freschi, e
dai legumi e frulti poco maturi, e da egni pianta
o sostanza cruda, non che da tutti quegli erbaggi, 1
quali difficilmente si possono digerire, come melan-
zane, cavoli, ec. — Di Lutte le bibite, I’ acqua vinata &
la migliore, e quando si possa avere, il vino adacqua-
to comisto con tre quarti di acqua di seltz, o con
qualche leggera infusione di quassio, di melissa, o
di verbena odorosa — Conviene mangiare assai par-
camente ed evitare le bevande spiritose, imperocché
una leggera indigestione, l'abuso del vino, dell’ acqua-
vite, e de’liquori spiritoSi-produce quasi con sieurez
za il Choléra nel casd|deli¥egistenza dell’ epidemias
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perd in generale non si deve alterare il metodo
di vita, evitando sempre gli abusi.

Il male si manifesta nelle persone sotto I’ influen-
za epidemica per lo piu con i seguenti sintomi
precursori; mal’ essere generale, frequenti vertigin,
deliquj e sincopi, male di stomaco, costipazione ven-
trale, borberigmi, inappetenza, e leggera diarrea,
indi lassezza, raffreddamento delle estremitd, picco-
lezza del polso, annientamento nelle forze, e vero
algore in tutto il corpo; vomiti ostinati e diarrea
di materie biancastre, come !’ acqua di riso o lo
siero del latte, — crampi nelle estremitd. In que-
sto stato di cose bisogna dar opera al rianimare
e risealdare il corpo com i mezzi che pronta-
mente si possono avere, € per cid fare, si de-
ve tosto porre I infermo a letto. e bene coprir-
lo con coperte di lana, e porgli all’ intorno, o
delle bottiglie con acqua bollente, o sacchetti con
cenere calda: si deve fargli qualehc bagno con
erbe aromatiche e con spirito di vino, con I’ atten-
sione di bene riscaldare ed asciugare il corpo dope
il bagno; ove perd il freddo si manifestasse, bisogna
passare in distanza della spina dorsale un ferro ben
riscaldato, dopo avere applicato in detta regione un
pezzo di flanella inzuppata in un linimento compo-
sto di una parte di alcali volatile, e 10 di essenza di
terebinto; dei sinapismi vaganti sulla spina e salle
altre parti del corpo. — Il Dr: Sardien propone di
porre un chilogramma, ossia 3 libb. e 4 onc. di calce
viva in un pannolino baguato e ricoperto poi da un
altro non bagnato, e porre questo vicino all’ infermo
fra le lenzuola senza che tocchila pelle; Fu usataan-
co I’ orticazione con lo stesso. scopo. Bisogna pren-
dere internamente una infusione aromatica calda di
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menta piperita, o di melissa, ¢ sei o otto goccie
di etere solforico nello zucchero con sei o otto
goccie di menta, ed una goccia di tintura di cacifi,
o 4 goccie di olio di Cajeput in mezzo cucchiajo

* di acqua di menta, ed un cucchiajo di siroppo di
etere.

Quando si manifesta la diarrea e persiste, i cli-
steri di amido con 12 goccie di laudano, e 15
goccie della seguente mistura in un cucchiajo di
acqua, riescono utilissimi secondo I opinione del

Medico in capo dell’ Ospedale di Pietroburgo D.r
Thulmaad

R. Vino d’ Ipecaquana aa:

Essenza di Menta pip.

Tint. d’ Oppio zaffranato scrupoli 1v.

Etercato di Valeriana dramme v,

M.

Quando il vomito comparisce, la pozione del Ri-
verio col succo di limone, o il ghiaccio a piccoli
pezzi preso continnamente & uh mezzo comune-
mente usilato, perd Cayol preconizza come utilissi-
ma la formula qui appresso indicata,

R, Estratto acquoso di Noce vomica grani due.
Acqua dist. di fiori di Tiglie
Acqua dist. di Menta
S1 dis. e si filtra e si sggiunge.

Sciroppo di fiori d’arancio oncia 1.

Quando si manifestano spasmi, o crampi nelle
estremitd, si ¢ proposte difare la legatura dell’ arto
affetto, mediante un laccio, o di porre un’ armatu-
1a di uno o pit anelli di rame, i quali contor-
nino la gamba, o il braecio dell’ infermo, sotto-
ponendovi un lino bagpatoTim una seluzione salina.

Si faranno pure dell

% aa: onc. una,

N\

yebentinata, o coll’ olio di Cajeput, o collo slapx]?to
di vino canforate, o meglio col balsamo del Fios
ravanti unito al cloroformio nella proporzione di
quattro quinti del primo, ed un quinto del 2.9 wm
Devono farsi di sovente le fumigazioni col cloro, che
si ottiene prendendo:
R. Sale marino parti tre

Perossido di manganese parte una |

Acido solforico ed acqua comune aa: parti due

Si pone il tutto in un piatto, e s fa girare net
luoghi che si vogliono disinfettare. — Bisogna la-
varsi spesso nella giornata le mani _col cloruro di
calcio, o disodio, e gettare nella latrina del cloruro
di calce ogni volta che ad essa si debba taluno
avvicinare. Lo stesso si deve fare nei recipienli, ove
si emettono le materie alvine. Si pud anche ardere
del catrame ne’ luoghi infetti; il che riusc utilissi-
mo nei Lazzaretti d’ Ancona, e di Trieste.

Per far bene concepire ai medici pratici di
campagna i differenti stadj di tale morbo, & neces-
sario di tracciare in breve il corso del male, e di
indicare eome non in tutti i casi si_devono usare 1
rimedj indicali, né considerarli quali specifici; impe-
rocche spesso la malattia ha un corso irregolare e
si complica in modo straordinanio, e mnon sara
cosa strana, a mio credere, di _Veder(? il m?le com-
plicarsi, 0 trasformarsi in gffem?ne m]a‘smgtlca inter-
miltente in questo paese In cul, e ne!l 'cplde.mxa del
grippe, ed in quella dell’ encefalo-spinite, si videro
spesso prendere i mali la forma perniciosa, ¢ ce'dere
solo all’ uso del solfato di chinina. —Si crede inol-
tre necessario di avvertire, come tra i moltiplici
mezzi usitati per riordinare la circolazione nel pe-
riodo algido si preconizza, qual sommo rimedio, la
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nafta, o petroleo alla dose di 4 gramme in una
pozione di camomilla con poche goccie di laudano,
e le frizioni sulla spina con la stessa sostunza,

Oggi si decantano oltremodo le inspirazioni del
gas ossigeno, le quali si possono wusare nel modo
seguente:

R. Perossido di manganese
Clorato di potassa
Unisci, ed introduci in ampolla, alla quale sia adat-

to un tubo ricurvo di vetro, che finisca con imbocca-
tura di legno in modo da poterlo applicare alla bocca
dell’ infermo. Al disotto dell’ ampolla si applica un
lumicino a spirito, ed il minimo calore basta a far
sviluppare 1" ossigene purissimo.

In malattie cosi difficili, e pericolose & bene di
provare lutto cid che la teoria, e la pratica possono
avvalorare come mezzo capace di buoni risultati.

Devo di piu avvertire come Cayol, Tommasini,
e molti pratici accreditati, considerano utilissimo
Vapplicazione di 12 o 15 mignatte all’ano nello
stadio d’ invasione, ed il primo di questi pratici
asserisce, che lale rimedio fu trovato utilissimo so-
pra di lui, e della sua famiglia, e fatti moltiplici av-
valorarono il suo assunto tanto nella sua pratica
privata, come nella pubblica, e sostiene di piti es-
sere questo il miglior mezzo per rianimare la cir-
colazione soppressa, e la calorificazione.

Quadro dei periodi del Choléra Morbus.

Qualtro sono i periodi che comunemente si at-
tribuiscono a questo male; e tutto che in ogni caso
speciale le fasi del mg, TTION si presentino nel modo
col quale noi le desdriverenyp; pur tattavia & bene
di appoggiarci sulla gemeralith de’ fatti, anzi che sui

.:f::. | Eﬁﬁ | -\"'!

aa: parti eguali
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articolari casi, quali non possono servire di regola,
1.° Periodo. = Questo & degno di tutta I'atten-
zione; visto che in questo i mezzi terapeutici pos-
sono riescire efficaci. Alcuni a questo diedero il
nome di Cholerina, come Lemasson e Guerin, — In
questo, ora predominano i .feno_men_i nervosi, ora le
perturbazioni dell’apparecchio dlgf_:stnvp;—qxolte _vol_te
erd si congiungono insieme gli uni a.gl.l altri, La
Cefulalgia vaga ed improvvisa; le vertigini ed abba-
glioni, il tintinnio degli orecchi, la molestia prodotta
dalla luce all’organo visivo, la somma impressiona-
bilita dell’orecchio a suoni, I agitazione, l'insomnia
e qualche volta il sopore, ed alcune voltg una spe-
cie di stupidith e non curanza, sono segui che co-
me precursori spesso si osservano; —indi compari-
sce la debolezza delle estremita inferiori, 1 sudori
abbondanti, e qualche volta il deliquio; — mentre
alcune volte il cuore vibra fortemente, altre & lento
e debole; — sente 1’ infermo de’ brividi vaghi, perde
I’ appetito, e si abbandona alla costernazione. —
Altre volte incomincia a manifestarsi il male con
I’ alterazione delle funzieni digestive, cioé, con bor-
borigini, intumescenza delle parti addominali, coliche
lievi, e dolore ottuso nella regione dello stomaco,
e qualche volta nell’ ombellico; — sente il bisogno
di evaeuare l'alvo,e le materie sono liquide, gialla-
stre e fetide, ‘che mentre sollevano I’ infermo mos»
mentaneamente, lo gettano in languore ripetendosi,
e sente un vacuao nell’addome;— la lingua & bian-
ca, larga e pallida; — poca € la saliva e viscosa; —di-
minuisce I'appetito ed appajon talora dell’eruttazio-
ni; — il polso si accelera, e comparisce nei pre-
cordj dell’ ansieth; — allora si congiungono 1 feno-
meni nervosi di sopra indicati, le orine sono po-
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Questi fenomeni perd alcune volte prendono mag-

giore intensitd, ed 1l vomito ¢ di malerie da prima
alimentari, indi bianche, anche nere, filamentose, di
odore«che si nssomiglia con la materia emessa
dall” alvo, che spesso simultaneamente escendoy non
lasciano requie allinfermo, e cid per piu cre.

Il liquido delle egestioni che @ giallo verde, e ta-
lora rossastro, lascia depositare de’fiochi albuminost
come di riso scoppiato nell’ acqua.

Questo periode dura per lo pia da due o tre
giorni, e qualche volta anche piti, come anche pud
mancare complelamente.

Tali fenomeni precursori non si 0sservane pero
nel Choléra fulminante; Magendi riporta qualche fatto
di morte in questo 1.’ periodo.

Cura del primo periodo.

I necessario di prendere in seria considerazione
gli sconcerti del primo periodo, che, quantunque in
apparenza sembrino leggieri, sono non pertanto 1
prodromi di male terribile contro il quale spesso
yiescono inefficaci tuttl i mezzi terapeutici, mentre-
¢hé con semplici mezzi applicati, in momento op-
portuno, si pud salvare l'infermo dal minacciato pe-
ricolo. ;

Il vipeso in letto, la dieta, I'uso di qualche in-
fusione di tiglio o melissa, od anco una decozione
di riso, i clisteri ammolienti fatti con una deco-
zione di amido, e se esiste diarrea un pd forte, e
particolarmente le secrezioni se sono sierose, o mi-
ste con qualche grummo biancastro, in allora & be-
ne di unire alla decozione summentovata,della triaca
o diascordio, alla dose-didue dramme, oppure 15
goccie di laudano del,l ' qm, da ripetersi un si-
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inile clistere ogni due ore injettandone mon pia di
sei oncie per volta, e cid fino alla cessazione della
diarvea, Per le nausee e dolori ventrali, si usa con
vantaggio la seguente formula.
R. Acqua di Tiglio onc. m1.

Acqua di Menta onc. mezza.

Laudano del Sydenham goc. x.

Tintura di Cacciu dra. 1.

Sciroppo di Gomma onc 1, da prendersi a pic-
coli intervalli in breve spazio di tempo.

, o M.

Perd ove I’ infermo si lamenti di molta sete, e
di un senso di dolore al ventre, ove il polso sia
frequente e .sviluppato, ed intensa la cefalalgia, e
se si consociano a questa vertigine, tintinnio negli
orrecchj, la migliore indicazione, secondo la mag-
giore parte de’ pratici odierni, & I’ applicazione di
dieci mignatte all’ano, proporzionando I’ evacuazio-
ne alle forze dell’ individuo. Ove perd in questo
periodo incomincino a manifestarsi de’ crampi con
brividi vaghi, bisogna ricorrere al linimento col
R. Bulsamo del Fioravanti dramme 5.

Cloroformio dramma 1.
per fare delle frizioni negli arti affetti; prendendo-
ne piccola quantith del sopra indicato rimedio, e
facendo con questo una frizione ogni due ore sino
a terminare Ja dose sopra indicata,ed ove i cram-
pt dolorosi persistessero si pud fare anche un ba-
gno di 30 a 34 gradi R.

Secondo periodo,

_Nou si puo nella pratica bene stabilire i punti
di demarcazione tra )l primo ed il secondo periodo,
pero questo periodo viene qualificato dallo scolo ab-
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Lonante di materia liquida, tanto per la bocea, co-
me per I'alvo. — La lingua & larga, biancastra,
umida ed appianata, le labbra sono ussotigliate in
modo da avvicinarsi alle arcate dentarie, poco muco
e poca saliva si trovano nella bocca, le fauci seno
aride, viva ¢ la sete, normale & lu deglutizione,
manca perd I’ appetito, e si sente ardore e senso
di crampo nello stomaco, ove sembra sll’ infermo
di avere come una continua pressione. Alle nau-
see succedono i vomili di materie biancastre fioce
cose — e di rado colorate dalle bile in verde,
I’ odore loro &, sui generis, scipito, i vomiti suscis
tano dolori che dallo stomaco si estendono alla
regione ombelicale e lombare, le materie vengono,
rigeltate per rigurgito, come se riempissero la boc-
ca; — qualche volta si congiunge il singhiozzo do-
loroso. Il venire & depresso e pastoso, e sembra
che sotto la pressione della mano le pareti cangino
di forma. La percussione da suono oscuro in quasi
tutto 1’ addome, la pressione mon aumenta il dolo-
ve, le secrezioni alvine sono frequenti, abbondanti,
vengono d’improvviso e senza difficolty, e sembra
che sgorghino come da una fonte; le materie fecali
da prima giallogniole e fetide, a misura che pro-
grediscono, sono biancastre come il decolto di riso,
od il siero del latte. Si & visto qualche caso raro
di Choléra, detto secco, senza ejezioni né per bocca,
ne per l'alvo. Il polso va accellerandosi a misura, che
cresce il male per poi scomparire. A periodo piu
avanzato, 1 baltiti del cuore sono profondi, i ca-
pillari vanno perdendo in gran parte il sangue,
per cui succede pallore e dimagrimento pronto, la
respirazione ¢ difficile; 3u8iGEa, ed interrotta spesso
da sospiri e gemiti. In gpe “alla frequenza dell’atto
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respiratorio, ora si vede aumentato, ora d'xmimcnlltﬁi
grande ¢ la diflicolta di respire, la lempemlu‘r;l ‘et
alito va gradatamente dlmmuendo,l.a voce & a 'l\ela *
o va perdendo delle sue forze e divenendo piu acg-
ta; lo sguardo & fisso, e 1:'1 vista .aIFera.ta, 110.1; esi-
ste pidt cefalalgia, pero continua _ll tintinnio, ed il ron-
z10 negh orrecchj, e le verligin. i‘cm dalla 'co-mpar‘sa
del vomito si manifestano crampi dolorosissimi, che
incominciano per lo pilt dalle dita grosse dei piedi,
incdi si estendoino nelle sure, nelle mani, nelle bmp-
cia, ed infine 1 quasi lulti_ i mnecol-l del coyp‘n, in
modo, che per la conlrazione che 1 muscoli subi-
scona si possono benissimo disegnare sotto la pelle,_
e tanto & forte la contrazione che alcune volte si
sono manifestate delle lussazioni sponlanee; la pro-
slrazione & massima, — 1 lineamenti sono (3013trath
in modo, da deformave la fisonomia, e coslituire la
cosi detta faccia Cholérica, che chlx per una volta la
vide, non pud pit dimenticnrla? g!l oc.cln |px‘esel'wlano
an cerchio livido, e sono come lnfo\ssnh nelle orbite, le
palpebre sono semi Cl'ﬂL}SG,ll naso ¢ a['ﬁlatc;)}t;:d .j)pputn-
tito, la fisonomia esprime non coranza, a attynen 0
e sconforto, I’ intendimento pero € mlegro, manca
il sonno, 1l calore va gradatamente dlmnmel.ldo SeF]Z.a
che sia avvertito dal paziente; qualche tremito, o b.l‘l-
vido si osserva nell” estremith, la cute della dita
diviene grinzosa, e sl 0sserva marcato dm’):)gramemo
generale in talto il corpo, .11 c;x%org qeﬂ ;u.l(lome 8
i)iuttosio aumentato, te part ges‘.atah' sl ragrinzano e
divencono fredde e di un colore violaceo.
Un sudore freddo cuopre la pelle, e se st pizzica
con le due dita, conserva la piega per lungo tempo,
sono arride le congiuntive, soppresse le urie, sx plo
sciugano 1 vesicanli e le plaghc, non si espettora
la lingna diviene viscosa.
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_Quesli fenomeni spesso si succedono con tale ra-
pidita da non lasciare punto di demarcazione tra il
primo ed il terzo periodo

Cura del secondo periodo.

In questo periodo, il di cui corso per lo pid &
rapldlss‘lmo,e 1 di cui sintomi spesso si confondono
co! primo periodo, & necessario di continuare ad
agire con 1 mezzi indicali per la cora del primd
periodo, ed ove il polso fosse vibrato e forte, & ne-
cessario di riapplicare delle mignatte. Vi & chi pre-
conizza il salasso gencrale, perd in questi paesi I;r’er
con facilitd §i osservano i collassi nervosi pé l’neqr;b
essere cauti iz questo punto di Lerape’ulicn ?)vl::
perd si succedano i disordini con lentezza e'l’ in
dividuo non sia pletorico, ed il ventre non sia molt .
c}oh?,nte, la lpecaquana data alla dose di sei 'ranO"
ogni quarto d’ ora ¢ otlimo rimedio, e rimarcﬁl 'l=l
apparlsce.al dire di molli pratici, C(;mer sotto I .)]_‘-C
ﬂqen?a di questo rimedio le evacuazion: ul‘vinel d“
minuiscano, ed il polso si mantenga sostenuto Suﬂ"1
cientemente, ed 1l calore si renda pit uniforme alll-‘
periferia del corpo, anzi spesso sl eccila una mav'd
n:e.salular(.z che conduce alla convalescenza, l B}]:.
(hCl) ]nglchI usano, in questo stadio il caln‘me]ano-
e Recamier propone il Solfato di soda a dosi fortci
:zel(xl!.ct'?}xrgatlx'e, ciqé due a tre oncie in una pin-
ea di::e E?llggefrﬁi.m. quatlro \'p![e nella gioma(a,
it ‘.: a cessare.la diarrea mediante tale

3 I Xussia, - Prussia ed in Austria fu pur

molto preconizzato tale purgalive. Perd b"P .
stare u.:o.lto cauti n:l suo uso quau'do sl ved 1>08fl‘1ﬂ
nomeni irritativi del tubo g 7--"l'ent‘erico O’QH'(I) "3-
iuito fosse forte ¢ necessbrfoiids usar 1 4 ”?'J' Vu‘j
jsare il nmedio di
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Cayol, cio?, Uestratto acquosa di noce vomica, cuine
nel principio di questo scrilto venne indicato; per
la diarrea oslinata riescono utili le polveri del Dower
alla dose di nove grani ogm tre ore, © le poziuni
Liudanizzate, ed i clisteri di amido laudamzz.iti, la
teviaca data da una dramma fino un oncia epleras
tcamente, o Pidoclorato di morfiaa alla dose di un
quarto di grano fino alla dose di un grans.

Nell” ostinata diarrea si & usato con vantaggio la
seguente tormola:

R.e filo di ferro non irruginito tagliato 1n pezzl
dranm: 6.

Acido nitrico oucia una, ¢ mezzo.

Acqua comune oucie olto.

Si unisca il tulto, e si lascl in macerazione per
dodici ore, onde st disciolga a saturazione 1l ferro
nell” acido diluto suindicato. Si avverta di agitare
Ji Lratto in tratto la massa: quindi si filtri, e visi
agelunga zucclicro once 14, disciolto a dolce calove
uuovamente filtrato. Si unisca ad ogni oucla di co-
testo sciroppo uua dramma di tintura d” oppio —
spirito di canfora grani 30 — tintura di capsico
dramma una,

Quindier, o venti goccie di detta preparazione si
devono sommistrave all’infermo in ogui due ore, ul
jnomento, in cui le ejezioni alvine sono abbondauts,

¢ i dolori wolte forti
Zerzo periody,

La cianosi e lo stato algido sono 1 carattert di-
stintivi di queslo periodo, e meutre che nel primi
due periodi predominavano le alterazioni delle fan-
zioni del sistema nervoso, in queslo nasce notabile
perturbamento nelle funzioni della circolazione, ¢ ca-
lorificazione.
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Nel Choléra ceruleo, o nella cianosi sembra che
le contrazioni de’ ventricoli del cuore diminuiscano;
in questo periodo scomparisce completamente il pol.
s0, e per il primo il sinistro, poco per volta dimi-
nuiscono le pulsazioni delle pit grossc arterie, ed il
cuore si accelera, perde della sua energia, ed i ru-
mori scompajono. Se si laglia una vena non sorte
che qualche goccia di sangue viscoso, e quasi senza
siero, e dalle arterie incise non viene sangue; alla
stasi del sangue nelle vene si attribuisce il colore
ceruleo. La faccia st fa ipocratica, ed il corpo quasi
si cadaverizza, i peli del naso sono ricoperti da
una materia pulvernlenta. gli occhj sono aridi, smorty,
e come avvizziti per la diminuzione de’ fluidi che
gonlengono, senza espressione, ed infossati nelle orbi-
te, le quali presentano vn colore violaceo, quasi nero,
i globi si rovescizno inn alio,e la sclerotica sembra
assottigliata e cosparsa di ecchimosi; la faccia € fredda
e ricoperta di un intonaco viscoso, violette e livide
sono le labbra, come pure le mani, i piedi, e le
parti genitali esterne, ed in aicuni casi, tutto il corpo
¢ violetto, Il freddo che incomincia dalla faccia, s:
estende dappoi anco nelle alre parti del corpo, eid
¢ glaciale, e si sente la superfizie del corpo rico-
perta di un liquide viscoso e freddo, che da al tatto
la sensazione del batraco, o del naso del cane. Il
velume del corpo diminuisce di molto in breve spa-
710 di tewpo; 1 giovan. mdividui st deformano in
modo che sembrano vecchj per le moite rughe deila
peile, e mentre nelia cianos per ailezioni cardiache
M volume del corpo sl aumenta, in questo caso suc-
cede il contrario, in MiGs che gh- anelli cadono
sch dalle dita, o TE

Lo cianosi & macdifife

c,;,\
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mento sanguigno, di quello che in quelli di tempe-
ramento nervoso, vi sono dei casi, in cui non si
osserva affmtto, oppure comparisce nel momento della
morte e si manlicne nel cadavere.

Gl infermi respirano difficilmente, e provano un
senso di opprcssmne, che li obbliga di levare le co-
perle, la voce ¢ l.mgmda, sibilante, e quasi estinta.
Secondo Baruel, I’ aria espirata contiene tanto os-
sigene, quanto T aria inspirata. Le facoltd intelet-
tuali quantunqne si mantengano intatte, pure Iindi-
viduo infievolito dalle atroci sofferenze & abbattuto
in modo da non poter comunicare facilmeate 1 suoi
pensieri, e per rispondere, bisogna chiamare ripetu-
tamente la sua attenzione.

I sensi ed il tatto sono talmente infievoliti, che
in alcuni casi I'infermo non avverte I'impressione
dell’ acqua bollente. Avverte perd i crampi, che di
tralto in tratto si npl'oducuno La vista & indebolita,
come pure I'ndito ed il gusto in modo, che prende con
indifferenza qualunque siasi la bevanda che gli si som-
wimstra, La glacitura & dorsale, la tcmpemtma del
corpo & diminuita di molto, ed in prmclpahlh nel
pe«h, nelle mani,e nella lingna, ed arriva 1n questa
fino @’ 15 gradi R —mentre nella perniciosa algida
non Jlbce-,u mal al di la det 22.0 R, A tenore del

maggior alﬂone,anco la prognosi & peggiore.

LL secrezionl sono sospese, lranne Ja cutanea, ed
intestinale, la LOI’]PJ perde la sua trasparenza ed
appare increspala, la lingua & pallida azzurognola ¢
fredda, e gli inferwi deauludno bibite ghmccxate.
Lalito & ﬁedJo, il ventre € retratto e pastoso, di
suono oscuro aila percursione, e now ¢ doloroso,
poce vomito si osserva, e sono minori le evacua.
zioud, le quali sono liguide, tochide, giallo rossastre,
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Y’ odore di queste & cadaverico. II respiro divieue
rantoloso, e succede la morte. Questo stadio alcune
volte & lungo, altre volte & brevissimo, e pud to-
gliere I’infermo in un quarto d’ ora.

Cura del terzo periodo.

In questo periodo in cui la vita tende ad estin.
guersi, gli eccitanti esterni ed interni sono indispen-
sabili; moltiplici sono i rimedj a tale scopo indicati,
gl infusi caldi di Menta con Olio di Menta da
goecie fino a mezza dramma, come un’lllustre pra-
lico francese propone; il petroleo o nafta, il vino
di Malaga, il pune di Magendie ch’ & composto di
tre libbre, e quattro oncie di infuso di camomilla, due
oncie di alcool, con limone e zucchero; Oppure si
da un quarto di grano di noze vomica associata con
mezz’oncia di infuso di radice di arnica; il galvanismo,
il solfato di Chinina a dosi considorevoli; le nspira-
zioni di essigene, le frizioni stimolanti, la cauteriz.
zazione obbiettiva lungo la spina, ove siappoue un
lino inzuppato, come sopra venne indicato, le frizioni
coll’aleool canforato, e tintura di cantarid;, Una de.
cozione concentrata di semi di sevape resa pit at-
tiva da una aggiunta di alcool, 1 vescicanti estesissimi,
1 bagni a vapore, i recipienti di stagno, o di latiy
pieni di acqua bollente e posti nei piedi, e nelle
altre parti del corpo, i sacchetti pleni di cenere
calda, sono tulti mezzi che alternativamente furono
usati in simile periodo; perd i pili usitati sono Pap-
plicazione obbiettiva del calorico, come si & indicato.

Molti oggi preconizzano 1’ uso della nafia tanto
internamente che esternamente, -come anco la tin-
tura della canabis indica; Fars> nell’ applicare tali
rimedj bisogna rammentars idi lmodtspingere Vazione

1
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degli stimolanti all’ inla del dovuto: imperocché al-
lora la reazione che & I’ umica 4acora di speranza
in simile caso, pud essere tale, da produrre infiam-
mazioni incurabili, o fenemeni tiffoidei tremendi. E’
percio, che molti in tale periodo si limitano sol-
tanto all’uso del ghiaecio, come mezzo alto ad estin-
guere la sete; usano pure un bagno caldo di bre.
ve durata, onde richiamare il calore cutaneo, e par-
ticolarmente se si tratta d’individui robusti, ed a cui
non si sia estratto sangue nei precedenti periodi; nej
deboli usano gli eccitanti diffusivi, cio, gl'infusi di
menta, di T¢, il vino di Malaga, alla dose di un
cucchiajo ogni mezz’ ora, oppure altri liquori alcoo-
lici. Usano anco i sacchetti pieni di cenere calda
alla temperatura di 30 a 4o gradi. Le fregagioni
sugli arti per tre minuti in ogni quarto d’ora fatte
col bals, del Fioravanti, Questi mezzi se, amio avviso,
in molte circostanze sono molto lintati, non biso-
gna perd eccedere, se non che nei casi disperati,
imperocché quando vi sia qualche speranza di buon
successo spesso col fare troppo si fa peggio.

Quarto periodo.

Il quarto periodo, o periodo di reazione & pur
esso Inleressantissimo per il pratico. In esso si ma-
nifesta la reazione, e la febbre. 1l polso poco per
volla va acquistando un qualche sviluppo, e si ren-
de sensibile nelle arterie radiali, il calore suhentra
al freddo, incominciando dal centro, ed estendendo -
si alla periferia, la respirazione diviene pit profon.
da, e pia larga, il lividore della pelle poco per
volla svanisce, 1 vasi sollo-cutauel si njettano in
rosso, il dimagrimento diviene minore, anzi $pesso
succede un grado di twnefuzisne, La faccia si ani
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ma, gli occhi si injettano, la voce diviene forte e
breve, ed appajono diversi fenomeni a seconda, che
la congestione nasce in uno, od in altro organo.
Insomma il male cambia tutto in una di aspetto. I
pratici attribuiscono alla reazione diverse forme, e
sono | inflammatoria, la adinamica, la attassica, e
la comatesa. Quello che pii comunemente si 0s-
serva, ¢ I’ aumento graduato della circolazione, ed
il siero del sangue va aumentando in particolar modo
nei punti piu distanti dai centri; nella superficie
della pelle si osservano delle macchie rossastre, le
quali poco per volta da separate divengono con-
fluenti; la respirazione diviene accellerata, e I’alito
ritorna caldo; si manifesta cefalalgia sopra-orbitale,
gli organi dei sensi divengono sensibilissimi, talvolta
i malati cadono in una specie di delirio, che non
¢ durevole n& pericoloso; si ristabilisce il sonno,
cl’ & riparatore delle forze, I’ energia va di giorno
in giorno aumentandosi, si manifesta una febbre,
che non svanisce, se non che dopo alcuni giorni;
fluisce sudore abbondaute sulla faccia, sul collo,
e sul pello; ricompariscono le orine, e le lacrime
che bagnano le palpebre sotto una qualunque im-
pressione morale; le labbra, e la lingua diventa-
no calde e rosse; si desiderano le bevande fred.
de con ansietd, e si abborriscono le calde; le ti-
sanue emolienli calmano un certo ardore che si
sente all’ epigastro; il ventre si presenta un po’
meteorizzato; le materie fecali, che con qualche dif-
ficolth si emellono, riacquistano il loro odore na-
turale, e dopo alcuni giorni I’ infermo ricupera le
sue forze, ed acquista la-salute. Perd non sempre
va cosi la bisogna, anzfTin’ molti casi si osserva

che il male prende 1 ca t;ltrex',;ti idei, o quegli adi-
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namici, oppure contrazioni fibrillari si manifestano
uelle fibrille muscolari; in alcuni casi si osserva una
eruzione cutanea a guisa di piastre irregolarmente
circolari e di forma diversa, di un rosso chiaris-
simo rilevata, e poco pruriginosa, che si manifesta
in grande nuero nelle mani, nelle braecia, e nel
petto, e lascia de’ spazi sbiancati nella cute in
modo da assomigliare alla rossolia; altre volte perd
le placche sono in modo ravvicinate da rassomi-
glare alla scarlattina. Questa eruzione dopo alcuni
giorni svanisce, ed il male termina o per crisi, o
per metastasi, od anco per risoluzione; alcune volte
nella crisi vengono ad affettarsi i centri della vita,
ed a manifestarsi diversi generi di malallia a tero-
re dell’ organo, e del modo, con cui fu affetto;
quando le cose vanno bene, la convalescenza ¢
lunga e penosa, e varia a seconda della forza del
male, ed in questo stato si osserva la persistenza
di alcuni fenomeni, come vertigini, frequenza nelle
evacuazioni dell’ alvo, qualche crampo nei malleoli,
e particolarmente mnelle sure e nelle coscie, sogni
molesti, massima tendenza al raffreddamento del cor-
po per ogni minima causa; questi sono i fenome-
ni i pit costanti della convalescenza, la quale dura
da quattro giorni a piu seltimane, a tenore della
forza del male.

Questo morbo spesso lascia fenomeni consecutivi,
ed in particolar modo nel tubo digerente; esso re-
cidiva con facilita, particolarmente nei primi mo-
menti della convalescenza; si complica spesso con
alire malattie, ed alle esistenti, di sovente sconvol-

e DIandamento precipitandone I’ esito infausto, o
anco favorendone la guarigione; le gastroenteriti, le
encefuliti, e qualche volta le congestioni polmonari,
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nonché le febbri intermiltenti miasmatiche si coris
plicano a detto morbo.

Cura del quarto periodo.

Quando la reazione & semplice, e legittima, il
medico deve restare spettatore dei fenomeni; — le
bevande acidule, il riposo, la dieta, qualche cata-
plasma sul ventre, qualche clistere con semi di lino,
sono i mezzi da usarsi; se perd ¢ incompleta, ed i
fenomeni di cianosi persistono, nonché I’ abbattimen-
to e la piccolezza del polso, bisogna continuare i
mezzi usati nel secondo periedo; bisogna usare le
bevande calde, le frizioni stimolanti, i sinapismi, ed
1 vescicanti; se prende Ja forma tifoidea, da princi-
pio si devono usare i merzi antiflogistici, propor-
zionandoli alle forze dell’ individuo, ed alla inten-
sita_degli sconcerti, e si deve usare anco il salas-
80, ove il caso lo indichi.

Ove il male prenda la forma adinamica, allora
la china acidulata, ed aggiuntivi entro un vino ro-
busto, & utilissimo mezzo; oppure si prendi:

R. Acqua dist. di menta oncie 1v.
Acetato d’ amoniaca dramme 1.
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tiepidi, e le pillole di un quarto di grano di nitrato
di bismuto, e di un quarto di grano di estratto di
belladonna da prendersi una di queste ogni ora,
porta grande giovameuto. J ]

Tutte le altre complicanze del Choléra ne]. perio-
do di reazione formando delle malattie particolari,
& inutile di descriverle, come inutile riesce d’ in-
wattenersi della cura, dovendo questa seguire a
tenore dei.casi speciali.

Questi pochi cenni. possono bastare per porre
nella via il.medico pratico, onde curare un morbo
si tremendo, e mitigarne le stragi. Le poche pre-
cauzioni igieniche, clie si prescrivono sembrano ba-
stanti per impedire I’ estensione del morbo, che,
vogliamo sperare, la Divina Provvidenza allontanera

8
da quest’ Isola.

Solfato di chinina gr. Xv. SNSRI P
Etere solMorico goc, XK,
Sciroppo di garofani onc. L
AL
Da prendersi a ripresa.
Uult pure riescono i elisleri-fatti con Pinfuse
di camomilla, e con diedi (goccie di amoniaca liqui-
da per cadauno; — se péilsistbeil*vomito e le eva- e, X
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